
 

La Società Cooperativa Sociale Città del Sole  
in collaborazione con il Comune di Meda – Servizi Sociali  

e Istituto Cialdini Meda 
 

PROPONE PER L’ANNO SCOLASTICO 2020-2021 
 

“SPORTELLO  ASCOLTO”  per i Genitori 
 

Lo Sportello d’Ascolto è concepito quale momento di colloquio individuale o di coppia, su richiesta 
e prenotazione il servizio è gratuito, dedicato ai genitori e agli adulti di riferimento dei minori 
frequentanti gli Istituti comprensivi di Meda. 
 
È condotto dalla psicologa, dott.ssa Paola Trabattoni, con i seguenti obiettivi: 
-  creare un luogo di accoglienza dei bisogni individuali rispetto all’esperienza genitoriale; 
- realizzare una ulteriore possibilità di valorizzazione delle competenze personali genitoriali, 
stimolando le risorse a sostegno del minore; 
- rendere disponibile un luogo e un tempo dove è possibile esprimere paure, dubbi, incertezze 
riguardanti la crescita e la relazione con il minore. 
- accogliere le difficoltà educative, genitoriali e personali in tempo COVID-19 
 
 
TEMPI E MODALITA’ 
Lo spazio d'ascolto è attivato dal terzo mercoledì del mese di Febbraio (mercoledì 17 Febbraio) 
con cadenza mensile dalle ore 9.15 alle ore 12.30 (per un totale di 4 spazi). 
 
I colloqui avranno durata di 45 minuti solo su Prenotazione attraverso modalità online (Skype, 
concordata): i genitori interessati, che fissano un appuntamento, lasceranno il loro contatto 
telefonico e Skype e verranno contattati nella giornata e orario pattuito. 
 
 
La prenotazione potrà essere effettuata telefonicamente al seguente contatto e nel rispetto della 
suddetta reperibilità. 
 
Contatti:  il Coordinatore dei servizi Educativi dott.ssa Rita Bianco (331 498 0908) 
Reperibilità: dalle 9.15 – 10.15 il martedì  
                        dalle 12.00 alle 13.00 il venerdì 
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