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Curriculum Vitae

Informazioni personali

Nome / Cognome

Istruzione e Formazione

Attivita sportive praticate

Esperienze lavorative ¢
professionali

Monica Savi

Universita degli studi di Milano: conseguimento Laurea in Scienze motorie,
sport e salute, 102/110, febbraio 2015

ITC Jean Monnet: PACLE (Perito aziendale corrispondente in lingue
estere)
Voto esame di Stato: 81/100

1998/ 2000: ginnastica artistica
2000/ 2001: danza moderna
2001/ 2017: pallavolo (GSO Sampietrina, Cat. Prima/Seconda divisione)

A.5.2017/2018: ruolo di esperto nel progetto CONI “A scuola di sport” per
la scuola primaria Cadorna di Seregno e Toti di Lentate (MB)

A.S. 2016/2017: ruolo di esperta nel progetto CONI “A scuola di sport”
nella scuola primaria Cadorna, Seregno

A.S. 2016/2017: esperta progetto scolastico multisport nelle scuole
primarie di Meda, tramite Real Meda

Stagione 2016/2017: allenatrice primi calci per la societa calcistica S.
Giorgio, Desio

Estate 2016: educatrice sportiva presso il summer camp “Sports...in
Camp”, Meda

Estate 2016:educatrice sportiva nel Summer camp di Calcio per la societa
AC Biassono

A.S. 2015/2016 ruclo di esperto nel progetto CONI “A scuola di sport”,
presso la scuola elementare Tolstoj, Desio

«  Stagione 2015/20186: responsabile minivolley presso GSO $ampie‘trfna,
Seveso :

Stagione 2015/2016: prima allenatrice U13 presso GSO Sampietrina,
Seveso o




Conoscenze linguistiche

Conoscenze informatiche

Altre certificazioni

Data

« 2015/2016: Progetti annuali di ginnastica dolce tramite Associazione SIRE

+  Ottobre 2015: partecipazione evento Mc Donald’s Sport Camp presso
Expo Milano 2015

+  Estate 2015: educatrice presso il summer camp multisport del CSI presso
it centro sportivo Saini, Milano

+ stagione 2014/2015 prima allenatrice U13 femminile presso Lissone volley
Team, Lissone (MB)

* A5 2014/2015: partecipazione al progetto di motoria presso la scuola
elementare di Camnago Lentate

+  stagione 2013/2014: prima allenatrice U12 femminile presso Lissone
Volley Team, Lissone (MB)

+  2014/2015: Animazione e organizzazione attivita ludiche e sportive presso
la scuola calcio Giovanni Stroppa per conto della societa Sportland

+  2013: Partecipazione al progetto di motoria nelle scuole primarie di
Camnago

* 2013/ 2014: progetti annuali di ginnastica dolce per anziani nei centri di
Giussano, tramite Associazione SIRE

* 2013/ 2014: Animazione e organizzazione attivitd per ragazzi presso la
Evaristo Beccalossi Academy

Stagione 2012/2013 Aiuto allenatrice U18 femminile presso G.S.0
Sampietrina, Seveso(MB)

2009/ 2012: Animazione e organizzazione attivita per ragazzi presso la
Scuola calcio Demetrio Albertini in occasione di campus estivi, feste e
incontri annuali

¢ Inglese: formazione scolastica di 13 anni, livello B2
e Francese: formazione scolastica di 8 anni, livello B1
e Tedesco: formazione scolastica di 3 anni, livello A2

* Patente ECDL (European Computer Driving Licence)

2012: Patentino di allenatrice di pallavolo: qualifica di allievo allenatore,
primo grado

*  2017: qualifica di operatore laico per rianimazione cardiopolmonare di

base e defibrillazione precoce tramite DAE
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