INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da settembre 2014 ad oggi

Anni scolastici 2014/15
2015/16

Anno scolastico 2015/2016

Anno scolastico 2015/2017

Anno scolastico 2016/2017

Da settembre 2012 a giugno 2014

Da febbraio 2011 a Giugno 2015

Da febbraio 2011 a Giugno 2014

Da settembre 2009 a
Novembre 2010

Curriculum Vitae Stefania Brescia

Stefania Brescia

Terapista della Neuro e Psicomotricita dellEta Evolutiva

Fondatrice e Responsabile presso il centro di psicomotricita “In Gioco”

Neuropsicomotricista presso il Centro di Psicomotricita per I'Eta Evolutiva “...In Gioco”, di Giussano
(MB) — ltalia, in collaborazione con la Dott.ssa Elisa Ferrara, Psicomotricista e socia co-fondatrice

Collaborazione con la scuola dellinfanzia “Piccole Tracee” di Giussano (MB)
Incarico in qualita di psicomotricista per progetto di psicomotricita educativa- preventiva e relazionale
secondo il metodo Aucouturier

Collaborazione con le scuole dellinfanzia “Il Faro” e “La Lanterna”, Cantu (CO)
Incarico in qualita di psicomotricista per progetto di psicomotricita educativa- preventiva e relazionale
secondo il metodo Aucouturier.

Collaborazione con il Nido Comunale di Camnago, Lentate sul Seveso, (MB)
Incarico in qualita di psicomotricista per docenza e laboratorio teorico pratico per le educatrici e di
pratica coi banmbini secondo il metodo Aucouturier

Collaborazione con la scuola dellinfanzia G. Paccini, Sovico (MB)

Incarico in qualita di psicomotricista per progetto di psicomotricita educativa-preventiva e relazionale
secondo il metodo Aucouturier

Consulente presso “Il Gabbiano” Soc. Coop. di Vighizzolo, Cantl (CO)
Collaborazione con l'equipe multidisciplinare del servizio Neuropsichiatria Infantile.

Co-conduzioni in ambito educativo - relazionale secondo il metodo Aucouturier e consulente in qualita
di Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva.

Consulente presso I'associazione “Stella Blu”, Muggio (MB)

Consulente come Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva.
Co-conduzioni e conduzioni di gruppi di pscicomotricita educativa e preventiva secondo
it metodo Aucouturier, '

Consulente presso associazione “Corpo e Movimento”, Desio (MB)
Constilente come Terapista della Neuro e Psicomotricita del’Eta Evolutiva.
Continua collaborazione con l'equipe da febbraio 2011 ad oggi.

Collaborazione con il Nido Comunale di Desio, (MB)

Tirocinio volontario in co-conduzione con f'associazione “Corpo e Movimento® di Desio, e
successivamente conduzione, del Progetto di pratica psicomotoria educativa refazionale di gruppo
secondo il metodo Aucouturier.

Térapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva presso 'associazione
“La Nostra Famiglia”, Carate B.za (MB)

Incarico di sostituzione maternita, in qualita di Terapista della Neuro e Psicomotricita delf Eta
Evolutiva,
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Da Gennaio 2009 a Ottobre 2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2009 ad oggi

Dal 2011 ad oggi

Luglio 2009

Da Novembre 2005 a
Novembre 2008

Da Novembre 2007 a
Novembre 2008

Da Novembre 2005 a
Novembre 2008

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Collaborazione con la Clinica NPI dellA.O. San Gerardo e I'associazione

“Capirsi Down”, Monza (MB)

Progetti di studio e ricerca sulla Sindrome Down. Consulente Neuropsicomotricista in collaborazione
con la Dott.ssa NPI Marianna Balgera presso la Clinica di Neuropsichiatria Infantile delPAO S.Gerardo
di Monza.

Supervisione continua
Supervisione persanale individuale e di gruppo, in equipe multidisciplinari, su casi clinici
nelfambito terapeutico e in ambito educativo-preventivo, tenuti da:

Dott.ssa Nadia Bettazzoli , psicologa, psicoterapeuta N° iscrizione albo 3338

Dott. Mariella Spiridione, psicologo N° iscrizione albo 5739 , psicomotricista e terapista della
riabilitazione.

Dott.Montalbano Giuseppe, Neuropsichiatra Infantile

Partecipazione a gruppi di studio e ricerca riguardo la Pratica Psicomotoria secondo il metodo
Aucouturier e di supervisione dlinica in collaborazione coi colleghi delle Associazioni “Corpo e
Movimento” di Desio e “Stella Blu” di Muggio.

Diploma di Massaggio Infantile A.l.M.I.

Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricita delleta evolutiva
Universita degli Studi di Milano Bicocca, con votazione finale di 110/110.
Dottoressa in Terapia della Neuro e Psico-Motricita delleta evolutiva - abilitata alla
professione di Terapista della neuro e psico-motricita dell'eta evolutiva,

Tesi di laurea “lapprendimento e il linguaggio nella Sindrome di Down:
Futilizzazione del testo scritto”.

Stage di Formazione personale — 120 ore
Universita degli Studi Milano-Bicocca

Tirocinio pratico presso strutture educative, scolatstiche e socio-
sanitarie
1550 ore

UONPIA di Lissone, Monza, Cusano, Brugherio, attivita ambulatoriale.

Screening neonatale neuromotorio, secondo Milano-Comparetti, presso UONPIA
Lissone.

Osservazioni e tirocinio pratico con interventi di “Care” presso la Terapia Intensiva
Neonatale dellAO S.Gerardo di Monza.

Osservazione, co-conduzione e conduzione di terapie neuropsicomotorie e
fisioterapiche

Osservazioni del bambino “normale” in ambiente scolastico, tirocino teorico-pratico
in sedute psicomotorie di taglio educativo-relazionale secondo il metodo Aucouturier
presso:

- Asilo Nido Comunale di Sovico,

- Asilo nido della maternitd A.O. San Gerardo di Monza.

- Scuola dell'infanzia di Brugherio.
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Giugno 2006

Dal 2005

Da Ottobre 2004 a
luglio 2005

Da Settembre 1999 a
Giugno 2004

Curriculum Vitae Stefania Brescia

ECDL

Conseguimento della European Computer Driving Licence Start

Corsi di formazione Personale ed ECM
- Giomata infroduttiva alla Comunicazione Aumentativa e Alternativa, nella giornata 11/11/2008,
organizzato da IRCSS Ospedale Maggiore di Milano e Fondazione Ariel, presso Auditorium Istituto
Clinico Humanitas.

- Motricita, pensiero, linguaggio dal concreto al simbolico: neuropsicomotricitd e neuropsichiatria
infantile, congresso internazionale, organizzato da Clinica di Neuropsichiatria Infantile, Universita degli
Studi Milano-Bicocca, Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza, nelle giornate: 8 — 9 — 10 Febbraio

2007.
- "Dalla parte del bambino. Fatti, strumenti, metodi e obiettivi per la cura e promozione della salute
psichica del bambino”. Milano, 6 marzo 2009;

- “Un bambino, tanti specialisti 3 anni dopo. Approccio multidisciplinare al bambino con disabilita
neuroclogica: cosa c'é di nuovo”. Milanc, 20 novembre 2009;

~‘L'empatia nel rapporto interpersonale: implicazioni nella relazione d'aiuto e ruolo dei neuroni
specchio”. Milano, 17 aprile 2010;

- “Neonato a rischio evolutivo: valutazione neurocomportamentale precoce e supporto ai genitor”.
Bosisio Parini, 15 maggio 2010;

-“L'organizzazione dello sviluppo motorio nella Paralisi Cerebrale Infantile”.
Savona, 22-23 ottobre 2010;

-“ll neonato pretermine dall'ospedale al territorio: quale percorso?”’, Mitano, 9-29-30 ottobre 2010.

- “Promuovere la salute mentale nell'eta evolutiva, | contributi della ricerca italiana”, Milano, 25 ottobre
2011.

- ‘LATERAPIA NEUROPSICOMOTORIA CON BAMBINI CON DISTURBO
DELLO SPETTRO AUTISTICO: MODALITA E STRUMENTI DI
VALUTAZIONE DEL PROCESSO TERAPEUTICO” ID N° M45, Monza 24-25 settembre 2015,

-Corso " PIETRE CHE AFFIORANO” teorico-pratico e di formazione personale alfosservazione
psicomotoria e alla valutazione delle competenze psicomotorie del bambino in campo educativo e
terapeutico. Durata di 21 ore da ottobre 2015 a maggio 2016, presso 'Associazione Corpo e
Movimento di Desio, tenuto dal Dott. Spiridione Mariella, psicologo (albo psicologi Lombardia n°5739),
psicomotricista e terapista dela riabilitazione.

Frequenza della Facolta di Chimica e Tecnologie Farmaceutiche presso
Universita degli studi di Milano.

Diploma di maturita scientifica
Liceo Frisi — Monza (MB)
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Dati personali

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

ltaliano
COMPRENSIONE ! PARLATO :PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto ! Lettura Interazione . Produzione orale
B1 B1 B1 B1 B1

- Livello B1

Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza professionale a livello empatico
e di ascolto con bambini ed adulti.

Capacita di lavorare in automia o in equipe multidisciplinari

Buona conoscenza del pacchetto Office

Articolo “Perché tutti al Nido”

(Marianna Balgera, Fiorenza Broggi, Renata Nacinovich, Stefania Brescia)

Articolo presente nel libro “ Il presente incontra il futuro, la sindrome di down oggi e domani.”
Fondazione Baccichetti.

Articolo “Dalle parole dette alle parole scritte: la letto-scrittura pud favorire

Fapprendimento del linguaggio nei bambini con Sindrome di Down?”
(M.Balgera, R.Nacinovich, S. Brescia)
Articolo presente nel libro “Ricercare per fare. Percorsi di mediazione e di inclusione” edizioni Junior

Collaborazione per la stesura dellabstract e presentazione del poster
‘Lutilizzazione della scrittura come supporto allapprendimento del linguaggio

nella Sindrome di Down : esperienza con 10 bambini tra 3-6 anni”
(M. Balgera, S. Brescia, M. Bomba, F. Neri, M., Bertolini, F. Broggi, R. Nacinovich)
Per il convegno “GIORNATE DI NEUROPSICOLOGIA DELLETA EVOLUTIVA” Bressanone 2009.

Autorizzo it trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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